
第七讲 

 2、 思考题 

第三章 机械零件的强度 第七讲 

1、 机械零件的疲劳强度计算(续4) 

  (1) 双稳变应力疲劳强度计算 

  (2) 提高机械零件疲劳强度的措施 
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机械零件的疲劳强度 
四、双向稳定变应力时的疲劳强度计算 

      当零件上同时作用有同相位的稳定对称循环变应力σa 和τa时，由实验得
出的极限应力关系式为： 
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式中 τa′及σa′为同时作用的切向及法向应力 
幅的极限值。 

　　若作用于零件上的应力幅σa及τa如图中M点表示，则由于此工作应力点在 
极限以内，未达到极限条件，因而是安全的。 

计算安全系数： 2
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机械零件的疲劳强度计算 

五、提高机械零件疲劳强度的措施 

  在综合考虑零件的性能要求和经 
　济性后，采用具有高疲劳强度的材料，并配以适当的热处理和各种 
　表面强化处理。       

  适当提高零件的表面质量，特别是提高有应力集中部位的表面加工 
    质量，必要时表面作适当的防护处理。 

  尽可能降低零件上的应力集中的影响，是提高零件疲劳强度的首要 
    措施。 

  尽可能地减少或消除零件表面可能发生的初始裂纹的尺寸，对于延 
   长零件的疲劳寿命有着比提高材料性能更为显著的作用。 

减载槽 

  在不可避免地要产生较大应力集　
中的结构处，可采用减载槽来降　
低应力集中的作用。 

　 



1、减小零件应力集中影响的措施有哪些？ 

2、对零件进行精加工是否能提高零件的疲劳强度？

为什么？ 

思考题 

思考题 


